
Compétences  
• Compétences formation/enseignement : sens de la pédagogie, compétences 

didactiques 

• Compétences journalisme/rédaction : qualités rédactionnelles, capacités de 

vulgarisation 

• Compétences recherche/biologie : rigueur scientifique, esprit de synthèse et d’analyse, 

maitrise de techniques d’analyses en laboratoire et de la mise en œuvre des plans 

d’échantillonnage et de protocoles 

• Compétences transverses : sens de l’organisation, autonomie, travail en équipe, aisance 

relationnelle avec les professionnels, animation et gestion d’équipes, capacités d’écoute et 

d’échanges  

 

Expériences professionnelles 

 Actualités 

• Référente pédagogique « Ecosystèmes marins » à l’école privée d’enseignement 

supérieur Pôle Sup nature à Montpellier   
• Elaboration d’un récit climatique du littoral Occitanie pour le Conservatoire du littoral 

Occitanie 

• Accompagnement à la création d’un outil pédagogique au format fresque sur les 

problématiques de ressources en eau pour Sète Agglopôle Méditerranée 

• Créatrice et animatrice de la fresque des impacts et adaptation aux changements 

climatiques en Occitanie (FICO) 

• Animatrice professionnelle de la fresque océane 

 

Depuis 2003  Journaliste pigiste, rédactrice, photographe 

• Journaliste pigiste - presse scientifique (magazines mensuels), presse 

grand public (presse locale hebdomadaire, magazines mensuels, presse 

gratuite), presse professionnelle, presse institutionnelle 

• Rédactrice - rédaction de dossiers, newsletters, rapports, contenus de site 

Internet, transcriptions et synthèses de communication et tables rondes, 

autrice d’ouvrages 

• Photographe - presse, expositions, photothèque du WWF 

 

Depuis 1989  Enseignante, formatrice, conférencière 

Écoles privées d’enseignement supérieur, universités, écoles doctorales, 

lycée professionnel de la mer, fonction territoriale, conférences et animations 

 

1989 à 2000  Biologiste 

• Chercheur et Ingénieur d’études  

• Observatrice scientifique embarquée dans le cadre de missions en mer  

• Expérience associative dans le Groupe d’Etude des Cétacés de 

Méditerranée  

 

1994 et 2014  Organisatrice de colloques scientifiques 

 

Diplômes et formations 
 

2016  Formation de formateur - Atelier Technique des Espaces Naturels (ATEN)  

2011  Formation « Web et nouveaux médias : comprendre pour anticiper » - ESJ PRO Montpellier  

2005  Formation professionnelle « Publication assistée par ordinateur » (Quark Xpress, In Design et 

Photoshop) - Stage en entreprise à Agro.M Service Communication  

2002  Formation professionnelle intensive « Pratique du journalisme magazine » au Centre de 

Formation et de Perfectionnement des Journalistes (CFPJ) de Paris - Stage en entreprise à la rédaction 

du magazine « Ça m’intéresse », groupe Prisma-presse »  

 

1993  Thèse de doctorat en Physiologie et Biologie des Organismes et des Populations, Laboratoire 

d'Ecophysiologie des Invertébrés, Université de Montpellier II 
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Activités associatives 

• Responsable communication 

Club alpin français de 

Montpellier (depuis 2016) 

• Animatrice Fresque du climat 

(depuis 2016)  

• Comité d’organisation du 

Festival international du film de 

voyage et d’aventure « What A 

Trip ! » Montpellier (depuis 

2017) 

• Women for sea (depuis 2023) 

• En direct sous la mer (depuis 

2024) 

• Bénévole à l’Association 

Humanitaire de Montpellier  

Langue : anglais courant 

Informatique : Pack office, Canva, In 

Design, Photoshop 
 

Activités sportives 

• Brevet d’éducateur sportif 1er 

degré voile (1981) 

• Permis mer côtier et hauturier 

(1981) 

• Certificat restreint de 

radiotéléphoniste (1981) 

• Plongée sous-marine Niveau 2 

(1990) et préparation niveau 4 

(1992) 

Voile - Randonnées pédestre et à 

vélo - Escalade - Ski - Raquettes 

nordiques - Plongée sous-marine - 

Kayak de mer - Equitation  

 

1977 à 1988, Monitrice de voile  

 

 

Sciences, environnement, milieu marin 

Connaissances approfondies des milieux marin et littoral 

(Écologie et acteurs socio-économiques) 
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